
 

 
 
 
 
 
 

 



 
Avec Les Filles du Roi Lear,  nous mettons en place un volet  médiation à destination du jeune public 
et du public adolescent. 
 
Plusieurs pistes se dégagent autour de 4 axes principaux : 

- Des ateliers vidéo-théâtre autour du dispositif des Filles du Roi Lear sous forme d’ateliers 
ponctuels ou de mini-stages 

- Un suivi par certaines classes ou groupes adolescents du travail de résidence via des 
rencontres autour des sessions de création et des répétitions ouvertes. 

- Des ateliers réalisation de bande-annonce/ clips vidéos autour du spectacle  
- Des séances scolaires à destination des collèges et lycées. 

  



 

Comment et pourquoi se raconter par la vidéo-live? 
Aujourd'hui nous sommes matraqués d'imaƎŜǎ ŦƛȄŜǎ Ŝǘ ƳƻōƛƭŜǎΦ bƻǳǎ ǇǊŀǘƛǉǳƻƴǎ ƭΩƛƳŀƎŜ 
quotidiennement, notamment les jeunes. Ils ont développé un rapport très fin, beaucoup plus fin que 
la plupart des adultes, au cadre, au montage, aux mouvements de caméra. 
tŀǊ ƭŜǎ ǎǘŀƎŜǎ ǾƛŘŞƻΣ ƴƻǳǎ ǇǊƻǇƻǎƻƴǎ ŘΩƛƴǘŜǊǊƻƎŜǊ ŎŜ ǉǳƛ ƴŜ ǎΩƛƴǘŜǊǊƻƎŜ ǇƭǳǎΣ ŘŜ ǇǊŜƴŘǊŜ ŎƻƴǎŎƛŜƴŎŜ ŘŜ 
ŎŜ ǉǳŜ ƭΩƻƴ ƴŜ Ǿƻƛǘ ǇƭǳǎΣ ŘŜ ŘŜǾŜƴƛǊ ŀŎǘŜǳǊ ŘŜ ŎŜ ǉǳƛ ƴƻǳǎ ŞŎƘŀǇǇe. De nous « re-connecter η Ł ƭΩƛƳŀƎŜΦ  
En abordant la vidéo par le direct, le « live », nous abordons le rapport réalité-fiction, nous 
interrogeons la notion de regard. Qui transforme qui Κ [ΩƛƳŀƎŜ ǘǊŀƴǎŦƻǊƳŜ-t-elle ma réalité ? Puis-je 
transformer ƭΩƛƳŀƎŜ ? Comment regarder ? 
{ǳǊǘƻǳǘΣ ƴƻǳǎ ǎƻǳƘŀƛǘƻƴǎ ǊŜŘƻƴƴŜǊ Ł ƭΩƛƳŀƎŜ ǎŀ ŘƛƳŜƴǎƛƻƴ artistique. Nous voulons nous emparer de 
ƭΩƛƳŀƎŜΣ Ŝƴ ŦŀƛǊŜ ƴƻǘǊŜ ŎƻƳǇƭƛŎŜΦ wŀŎƻƴǘŜǊ ƴƻǘǊŜ ǊŞŀƭƛǘŞΣ ǾƻǳƭǳŜΣ ŘŞǎƛǊŞŜΣ ǎƻǳƘŀƛǘŞŜΣ ǇŀǊ ƭΩƛƳŀƎŜΦ bƻǳǎ 
souhaitons tordre le réel, le poétiser, nous le rendre étranger, surprenant, replacer la magie au plus 
proche du réel par un travail vidéo-live. 
Nous voulons être créateurǎΣ ŀŎǘŜǳǊǎ ŘŜ ƭΩƛƳŀƎŜΣ Ŝǘ ƭŀ ŘŞǘƻǳǊƴŜǊ Ł ŘŜǎ Ŧƛƴǎ ŀǊǘƛǎǘƛǉǳŜǎΦ 

wŀŎƻƴǘŜǊ ƭŜ ŎƻƴǘŜ ŘΩŀǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛ Ǿƛŀ ƭŀ ǾƛŘŞƻΣ ǊŀŎƻƴǘŜǊ ƭŜ ƳƻƴŘŜ ŘΩŀǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛ ǇŀǊ ƭŜ ŎƻƴǘŜΣ ŎƻƴǘŜǊ ƭŀ 
vidéo et se re-conter soi-ƳşƳŜ Ŝƴ ƛƳŀƎŜǎΧ 
 

¶ Durée : Entre 15h et 20h de stage réparties en séances de 2 à 4h / 

¶ Présentation publique possible d’une quinzaine de minutes. 

¶ Participants : De la 6ème à la 1ère.  Groupes de 15 personnes 
 
 
Le stage vidéo-théâtre permet d’aller explorer l’outil vidéo-live en plusieurs étapes, et de construire 
un travail d’écriture collective autour du dispositif. 
Nous travaillons autour du dispositif vidéo des Filles du Roi Lear. 
 
Nous composons autour de la thématique des contes merveilleux. Comment raconter-réinventer- 
détourner un conte dans ce dispositif ? Comment le dispositif transforme le conte, comment le conte 
transforme le dispositif ? Comment raconter un conte merveilleux aujourd’hui, et avec quels outils ? 
Et surtout pourquoi ? Comment le dispositif m’amène à m’interroger sur le monde d’aujourd’hui ? 
 
Le dispositif vidéo demande à être appréhendé dans un premier temps. C’est un dispositif aussi 
ludique qu’exigeant. Les premières séances sont donc des séances d’exploration via des exercices 
guidés. 



Puis les participants sont amenés à se saisir du dispositif pour le raconter, se raconter, raconter leurs 
histoires. C’est la période de création, de travail d’écriture à plusieurs. 
En fin de stage, nous ébauchons donc une forme artistique courte et cohérente qui peut être 
présentée ou pas en public. 
 
Enjeux et objectifs du stage : 
Explorer le dispositif vidéo-live  
Explorer le mode narratif des contes dans un dispositif technique, interroger le conte merveilleux 
dans un monde contemporain 
Travailler en groupe, développer l’écoute de soi et des autres 
Interroger la notion de regard. Celui que je porte sur moi, sur les autres, sur le monde. Comment le 
regard transforme-t-il le réel ? 
Prendre conscience de son corps et de l’espace 
Appréhension de travail de « création » et d’adaptation d’une œuvre.  
 

  



 
 

¶ Durée : Séances types uniques de 2h ou 3h (ou séances ponctuelles de 2*2h ou 2*3h) 

¶ Participants : De la 6ème à la 1ère.  Groupes de 15 personnes 
 
  
[ΩƛƳŀƎŜ ƳŜƴǘ-elle Κ [ΩƛƳŀƎŜ ƳŜ ƳŜƴǘ-elle ? Suis-je le menteur de ƭΩƛƳŀƎŜ ? Qui transforme qui ? 
Lƭƭǳǎƛƻƴǎ Ł ƭŀ aŞƭƛŝǎ Ŝǘ ŀǳǘǊŜǎ ŦŀŎŞǘƛŜǎΧ 
 
Il s’agit ici, dans un très court temps, de sensibiliser les participants à l’outil vidéo-live. C’est une 
initiation permettant d’ouvrir les champs des possibles et d’expérimentation autour de l’image, du 
travail de regard, et des illusions vidéo à la Méliès.  
Ces séances sont ludiques et construites sous forme d’exercices de plus en plus complexes. 
Echauffements corporels individuel et de groupe via la vidéo suivis d’exercices de prises de repères, 
d’illusions (jeux d’échelles, le hors-champ, les illusions de mouvements…) puis d’improvisations 
guidées.  
Nous travaillons souvent avec costumes et accessoires, ce qui permet de donner d’emblée une 
dimension créative et de nous amener dans des univers poétiques. 
 
Enjeux et objectifs de ces séances : 
Sensibiliser à la vidéo-live. 
Interroger la notion de regard et d’image.  
Travailler sur la dynamique et l’écoute de groupe 
Travailler sur le rapport au corps et au regard que l’on porte sur soi, sur les autres, sur le monde. 
 
 
 
 

  



 
 
 
 
 
 
Nos stages vidéo-théâtre, bien que les thématiques et objectifs soient très variables selon l’âge des 
participants et le projet décidé en partenariat avec les structures d’accueil,  sont très souvent écrits 
selon une même structure : 

- Echauffements corporels, travail de mise en confiance, d’écoute de groupe par des exercices 
de chœur et de corps. L’idée est toujours d’apporter une cohésion dans le groupe et une 
ambiance de travail saine où chacun se sente en confiance. Le travail de chœur fait partie des 
principes de travail de la compagnie lors des ateliers et interventions de médiation. 

- Exercices de « base » de la vidéo-live : travail de repères de cadre, échelles, illusions de 
mouvements… 

- Improvisations dans le dispositif 
- Ecriture collective ou par petits groupes à l’intérieur du dispositif 

 
Nous venons souvent avec une base de costumes et d’accessoires, ce qui permet de rentrer très 
rapidement dans des univers poétiques et stimule la créativité. 

 
 

 
  



¶ Dans le cadre du programme Erasmus, avec des élèves de lycées partenaires d’Allemage, 
d’Italie et de Grande-Bretagne. 

¶ Présentation publique en fin de session. 

¶ Intervenants : Paul Audebert, comédien / Jérémy Secco, créateur vidéo. 
 
Découverte et mise en forme d’une petite session animée en vidéo-live racontant l’évolution des 
technologies de communication, de l’invention du feu à celle du smartphone… 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

Illusion du « personnage en noir ». Dans un 
décor noir, un personnage entièrement habillé 
en noir peut se saisir des objets, donnant à 
l’écran l’idée qu’ils volent, apparaissent, 
disparaissent de façon magique...  Ici, l’homme 
en noir fait apparaître à l’écran les nuages, plus 
bas, les lettres faxées… 

 

Echauffement. Travail de corps avec Paul en 
début de stage. Ces temps sont importants pour 
mettre le groupe en confiance, en écoute, et  se 
rencontrer. 
 

 



 
 

¶ Présentation publique en fin de session 

¶ Intervenants : Angélique Orvain, metteuse en scène / Jérémy Secco, créateur vidéo 
 
Nous travaillons autour des contes et notamment ré-écrivons l’histoire de Barbe-Bleue dans le 
dispositif des Filles du Roi Lear. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

Illusions et échelles. Un personnage en premier plan, le 
second en arrière plan apparaît beaucoup plus petit à 
l’écran. Cette différence d’échelle permet de créer des 
moments magiques, drôles, poétiques... 

Exercice de repères de cadre. Ici, les personnages composent une image donnant l’illusion qu’ils sont accoudés à un bar. 



 

¶ Atelier mixte entre les résidents du foyer d’accueil médicalisé et les lycéens de Perrochon à 
Parthenay 

¶ Intervenants : Angélique Orvain, metteuse en scène / Jérémy Secco, créateur vidéo / Paul 
Audebert, comédien 

 
Séance unique avec pour objectif de rassembler les résidents du foyer et les lycéens autour d’un 
même projet vidéo. Travail sur le corps, le regard et l’image… via les illusions vidéos à la Méliès. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

A gauche : Lƭƭǳǎƛƻƴǎ ŘΩŞŎƘŜƭƭŜ. Ici, des 
personnages apparaissent dans le lointain 
et viennent créer un jeu d’illusion avec le 
personnage au premier plan. Ils 
apparaissent toutes petites à l’écran. On 
peut alors créer des jeux d’interactions 
entre personnage au premier plan et 
personnages au second plan. Ces derniers 
apparaissent sur sa tête, ses épaules…  

En bas : Exercice du miroir. 2 
participants filmés. Leur visage est 
« cropé » à l’écran, c'est-à-dire que 
n’apparaît qu’une moitié de leur propre 
image. Ils doivent travailler de concert 
l’un et l’autre pour tenter de former un 
nouveau « visage ». 

 



¶ Classe de seconde SEN – Groupe de 15 à 20 élèves sur 1 semaine 

¶ 2 présentations publiques devant les parents et les élèves en fin de stage 

¶ Intervenants : Angélique Orvain, metteuse-en-scène / François-Thomas Choppin de Janvry, 
comédien / Yoann Jouneau, créateur lumière / Arnold Courset-Pintout, créateur son 

 
Comment je me mets en scène, comment les autres me perçoivent, comment je me perçois moi-
même. Suis-je mon propre selfie? Mon selfie m'est-il fidèle? 
Nous explorons des pistes de réponse à ces questions par le travail de vidéo-live. 
Le but de cet atelier est de travailler collectivement pour parler de l'individu, se reposer sur le groupe 
pour parler de soi, et d'évoluer vers une recherche sur le selfie collectif. 
 
 
 

 
 
 

¶ Classe de seconde SEN – Groupe de 15 à 20 élèves 

¶ Intervenantes : Jessye Jacoby-Koaly, monteuse / Alice Chaput-Yogo, Passeurs d’Images. 
 
Après avoir vu le spectacle 20 Novembre, après avoir donné leurs impressions et dégagé les 
thématiques et images fortes à leurs yeux, les élèves réalisent par petits groupes une bande annonce 
du spectacle. En partant de rush du spectacle (captation de juillet 2015), ils utilisent une table mash-
up, outil interractif permettant de travailler en groupe autour d’un montage. 
 
 
 

 
 

¶ Classe de seconde exploration. 3 séances de 5h 

¶ Intervenants : Angélique Orvain, metteuse en scène / François-Thomas Choppin de Janvry, 
comédien 

  
Mise en pratique autour du rapport à l’image, aux mouvements de caméra, aux illusions vidéo. Après 
avoir traversé les exercices de base video-live, devant la caméra, nous montons une courte séquence 
avec les élèves autour d’une écriture contemporaine. La dimension son est intégrée au travail.  
Ici, nous travaillons le personnage dans le milieu urbain, avec pour appui [ΩŜȄǘǊŀƻǊŘƛƴŀƛǊŜ ǘǊŀƴǉǳƛƭƭƛǘŞ 
des choses (Hamelin, Levey, Malone et Simonot). 
 
 



 
 

¶ Intervenants : Angélique Orvain, metteuse en scène / Nicolas Comte, créateur vidéo / 
François-Thomas Choppin, comédien. 

 
Ce stage s’adresse à un public professionnel ou en voie de professionnalisation. 
Il a pour objet de réfléchir à la place de la vidéo au théâtre. Pourquoi utiliser la vidéo-live, en quoi ce 
choix est-il essentiel, comment la traiter, en faire un objet à part entière, que nous raconte-t-elle ? 
Après un temps de discussion et de dramaturgie, nous abordons en grand groupe les exercices de 
base de vidéo.  
Puis les étudiants sont amenés à faire des propositions de courtes-séquences dans des dispositifs 
imposés et sur des thématiques précises. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


